
 
 

Baltic seaside 100 km Cup 

 
ПРИГЛАШЕНИЕ 

 

Уважаемые участники и организаторы Нидского ультра марафона, 

Мне очень приятно опять Вас пригласить в легендарную Куршскою Косу, 

надеюсь, которая Вам доставит теплые воспоминание и большое удовольствие. 

Уже в пятый раз проходящий наш ультра марафон стал неотъемлемой частью и 

традицией летнего сезона Ниды. 

 

Знаменита золотыми дюнами, уникальной природой, архитектурой и 

особенностями своей культуры Куршская Коса с большим нетерпением ждет 

возвращения участников ультра марафонского бега. Только здесь вы будете 

иметь уникальную возможность достигнуть отличные результаты и отдохнуть 

от каждодневной жизни и городского шума! 

 

До встреч на Куршской Косе! 

 

Мер города Неринга Вигантас Гиедраитис 

 

 

 
 

 



 

 

Внимание любителям нетрадиционного бега! 

 

11 января, мы начинаем регистрацию ультра марафонского бега, который 

состоится в Ниде. По традиции все преодолевшие 100 км дистанцию, будут 

награждены специальными медалями, а все принявшие участие в этом ультра 

марафоне получать специальные «адидас» футболки. В преддверий 

соревнований все участники ультра марафона смогут принят участие в «Паста 

парти», где можно будет познакомится со своими будущими соперниками на 

трассе и обсудить стратегию бега. 

Для прибывших посмотреть эти соревнования или поддержать своих 

участников ультра марафонского бега, 29 мая мы предложим поучаствовать в 

соревнованиях на пляже - бег босяком по песку. Можно будет себя испробовать 

на 100 м, создать команду и пробежать эстафету 4х100м, а для самых смелых 

попробовать преодолеть 5 км. 

Надеемся что в этом году нас соберется еще больше. 

 

До встречи 27 - 29 мая в Ниде! 

 

Организаторы  

 

 

 
 

 

Информация: 

Тел.: +370 699 31940 

www.baltic100km.lt 

info@vilniausmaratonas.lt  

http://www.baltic100km.lt/
mailto:info@vilniausmaratonas.lt

