NOLIKUMS

Latvija – Zviedrija – Lietuva- Igaunija 
 komandu sacensībām soļošanā
Sacensību norises vieta: Tukuma pilsēta, Tukuma ledus halle, Stadiona iela 3 
Sacensību norises laiks: 2013. gada 21. septembris plkst. 11.00

Sacensību organizatori: Latvijas Vieglatlētikas savienība un Tukuma Vieglatlētikas klubs 


Sacensību dalībnieki: Latvijas, Zviedrijas, Lietuvas un Igaunijas izlases komandas 
· 20 km soļošanā vīriešiem 3 dalībnieki 
· 10 km soļošanā junioriem 3 dalībnieki 
· 10 km soļošanā sievietēm 3 dalībnieki 
· 5 km soļošanā juniorēm 3 dalībnieki 
Sacensību trase

Sacensību trase izvietota pa Tukuma pilsētas ielām. Apļa garums - 1 km. 
Sacensību vērtēšana
Sacensību laikā pieteikto komandu dalībnieku sastāvu mainīt nedrīkst.

Sacensībās startējošie individuālie dalībnieki ir tiesīgi izcīnīt godalgotas vietas, neietekmējot komandas vērtējumu. Komandai vērtējumu dod divi labākie rezultāti katrā  grupā. Komandu vērtējums 1.vieta – 8 punkti, 2. vieta - 7 punkti, 3.vieta – 6 punkti, . . . , 8.vieta – 1.punkts. 

Apbalvošana
Individuāli tiek apbalvoti 1. – 3. vietas ieguvēji  ar Diplomu, kausu  un balvu.
Komandas - 1. – 4. vietu ieguvējas ar Diplomu un kausu. 
Pieteikšanās kārtība sacensībām
Pieteikumi jānosūta Latvijas Vieglatlētikas savienībā uz e-pastu gatis@lat-athletic.lv  līdz 2013.gada 14.septembrim.  

Informācija

Modris Liepiņš 

Tālr. +371 26635775 
E-pasts: modris-l@inbox.lv 

