UCI noteikumu 4. dala

MTB ritenbrauksanas
noteikumi



1. nodala Visparejie noteikumi

Sacensibu veidi - disciplinas

 4.1.001.

A) Cross-country: XC (2. nodala - cross-country pasakumi)
— Cross-country Olympic: XCO (olimpiskais kross)
— Cross-country marathon: XCM (maratons)
— Cross-country point-to-point: XCP (no punkta uz punktu)
— Cross-country short circuit: XCC (Short Track)
— Cross-country eliminator: XCE (izslégSanas braucieni)
— Cross-country time trial: XCT (brauciens uz laiku)
— Cross-country team relay: XCR (komandu stafete)
— Cross-country stage race: XCS (posmu sacensibas)



B) Downhill: DH (3. nodala)
— Downhill Individual: DHI
—Downhill Marathon: DHM
C) Four Cross: 4X (4. nodala)
D) Enduro: END (5. nodala)




1. nodala Visparejie noteikumi

Vecuma grupas

* 4.1.002.

MTB sacensibas tiek organizétas vecuma grupas,
kas noraditas noteikumu 1.1.034. un 1.1.037,,
iznemot disciplinas, kas noraditas zemak.



1. nodala Visparejie noteikumi

Vecuma grupas

Sievietes U23
* 4.1.003.
Cross-country Olympic (XCO) disciplina sievietes

vecuma no 19 lidz 22 gadiem attiecas uz
kategoriju U23



1. nodala Visparejie noteikumi

Vecuma grupas

Olimpiskais kross — XCO
e 4,1.004.

lznemot pasaules cempionatos, kontinentalos
cempionatos un, péc nacionalas federacijas
émuma, nacionalajos cempionatos U23
kategorijas sportisti drikst piedalities elites
Kategorijas sacensibas, pat gadijumos, kad ir
paredzétas atseviskas U23 kategorijas sacensibas.




1. nodala Visparejie noteikumi

Vecuma grupas

* 4.1.005.

Maratons — XCM

Maratona sacensibas ir atvértas visiem sportistiem,
kas sashiegusi 19 gadu vecumu vai vecakiem un
ieklauj veteranu vecuma grupu. Rezultati netiek
vértéti atseviskas vecuma grupas.

XCE, XCC, 4X un END kategorijas braucieni ir atverti

sportistiem no 17 gadu vecuma un vecakiem.
Juniori, U23 un Elite netiek vértéti atseviski.



1. nodala Visparejie noteikumi

Vecuma grupas

* 4.1.006.

lznemot pasaules cempionatu nobrauciena (DH),
sacensibas ir atvértas sportistiem no 17 gadu
vecuma.

Pasaules cempionatos tiek organizétas sacensibas
junioriem un juniorém, pasaules kausos - junioriem.

Visas citas sacensibas punktus aprékina balstoties
uz rezultatu nevis vecuma grupu. Tikai viens
kopéjais rezultats ir jasuta uz UCI.

Gadijuma, ja nacionala cempionata labako laiku
uzrada juniors, vinam ir javelk cempiona krekls.



1. nodala Visparejie noteikumi

Vecuma grupas

Masters
e 4.1.009.

Visi sportisti kuriem ir MTB master licences un tie
ir sasniegusi 30 gadu vecumu drikst piedalities
visas UCI MTB kalendara sacensibas, iznemot
sekojosos sportistus:

1. Jebkurs sportists, kurs piedalijas UCI MTB kalendara
sacensibas vai regionalajas spélés, arpus veteranu
kategorijas, iznemot pasaules maratonu
cempionatu.

2. Jebkurs sportist, kurs ir UCI registrétas komandas
sastava.



1. nodala Visparejie noteikumi

Vecuma grupas

* 4.1.010.

MTB maratonos, UCI MTB Marathon Series maratonos
un Enduro sacensibas seniori drikst startet ar vienas
dienas licenci.

Licenceé jabut skaidri noraditam tas darbibas
periodam. Nacionalai federacijai jaseko lidzi, lai vienas
dienas licences ipasniekam ir apdrosinasana uz
icences darbibas periodu un tadas pasas prieksrocibas
Ka parastas licences turéetajam.

_ai piedalitos pasaules master cempionata, masteriem
japiesakas ar masteru licenci.




1. nodala Visparejie noteikumi

Tehniskais delegats

* 4.1.012.

Uz Olimpiskajam spélém, Pasaules cempionatu un
Pasaules kausiem tehnisko delegatu nozimeé UCI.

* 4.1.013.

Tehniskais delegats kontrolé tehnisko sagatavosanos
sacensibam un nodrosSina nepiecieSamos sakarus ar
organizatoru, neietekmeéjot organizatora atbildibu.

e 4,1.014.
Ja sacensibas notiek jauna vieta, tehniskajam
delegatam javeic ieprieks€ja sacensibu vietas
inspekcija.



1. nodala Visparejie noteikumi

Tehniskais delegats

 4.1.015.

Tehniskajam delegatam jaierodas sacensibu vieta
vismaz 24 stundas pirms oficialo treninu starta un
javeic inspekcija kopa ar sacensibu galveno tiesnesi
un organizatoru. Tehniskais delegats koordinée
sacensibu tehnisko sagatavosanu atbilstosi vina
rekomendacijam. Tehniskais delegats atbild par
trases konkréto variantu un par tas izmainam.

Gadijuma, ja tehniskais delegats nav noziméts, vina
pienakumus pilda galvenais tiesnesi.

 4.1.016.

Tehniskais delegats piedalas komandu menedzeru
sapulce.



1. nodala Visparejie noteikumi

Marsali

 4,1.017.

Visiem organizatoriem ir japienem darba marsalu
koordinatoru, kurs runa viena no UCI oficialajam
valodam. Tehniskais delegats un galvenais
tiesnesis tiekas ar marsalu koordinatoru pirms
sacensibam, lai parrunatu sacensibu drosibu.
Organizatoram janodrosina pietiekoss marsalu
daudzums, lai sacensibas noritétu drosi.
Organizatoram janodrosina detalizéta marsalu
karte.



1. nodala Visparejie noteikumi

Marsali

* 4.1.018.

Marsala minimalais vecums ir valsti noteiktais
pilngadibas vecumes.

* 4.1.019.

Sacensibu laika marsaliem javalka atskiriga forma un
identifikacijas karte.

* 4.1.020.

Marsaliem jabut svilpei. Tiem marsaliem, kas atrodas
svarigos punktos ir jabut racijai. Raciju sazinai jabut visa
distances garuma.

e 4.1.021.

Marsaliem ir jaizstasta vinu uzdevumi un jaizsniedz
sacensibu distances shema.



1. nodala Visparejie noteikumi

Sacensibu procedura
DrosSiba

 4.1.022.

Sacensibu trasei jabut atvertai sportistiem tikai
oficialo treninu un sacensibu laika .

Marsaliem un medicinas personalam jabut klat
ari oficialo treninu laika. Nepiederosam
personam aizliegts atrasties trase.



1. nodala Visparejie noteikumi

Sacensibu procedura

Sacensibu atcelsana

* 2.1.023.

Galvenais tiesnesis, konsultéjoties ar UCI
tehnisko delegatu vai organizatoru, var pienemt

lemumu - atcelt sacensibas sliktu laika apstak|u
del.



1. nodala Visparejie noteikumi

Sacensibu procedura

Pirms starta

* 4.1.024.

Pirms sacensibu sakuma trasei jabut skaidri
nomarkétai. Sacensibu shémai jabut izkarinatai
registracijas vieta. Pieejai sacensibu trasei jabut
kontrolétai no ta briza, kad galvenais tiesnesis vai
tehniskais delegats ir ieradies to inspektét.

* 4.1.025.

Olimpiskajas spélés, Pasaules un kontinentalajos
cempionatos, Pasaules kausos un HC kategorijas
sacensibas komandu parstavjiem japiedalas
sapulce. Tai jabut izzinotai sacensibu programma.



1. nodala Visparejie noteikumi

Sacensibu procedura

Pirms starta

 4.1.027.

Licen€u parbaude un registracija notiek sacensibu
ofisa. Oficialie trenini ir atlauti tikai péc licences
parbaudes un stures numura sanemsanas.

e 4,1.028.

Dalibnieku sarakstam jabut gatavam pirms
sacensibu starta. Tam jasatur dalibnieku vardu,
uzvardu, komandas nosaukumu un UCI kodu, ka ari
sacensibu kategoriju, tipu, garumu un starta laiku.



1. nodala Visparejie noteikumi

Sacensibu procedura
Pirms starta

* 4.1.029.

Organizatoram janodrosina minimums 6 raciju
komplektus sacensibu tiesnesiem, vienu
tehniskajam delegatam un vienu sacensibu
sekretaram. Atseviskam kanalam jabut rezervéetam
tiesnesu kolégijas sakariem ar organizatoru.



1. nodala Visparejie noteikumi

Sacensibu procedura
Starts

* 4.1.030.

Organizatoram janodrosSina pietiekosi liela sportistu
izsaukSanas zona, lai tur varéetu iesildities.



1. nodala Visparejie noteikumi

Sacensibu procedura
Starts

 4.1.031.

Sacensibas ar kopéjo startu sportistu izsaukSanai uz
startu jasakas vismaz 20 minGtes pirms starta. So
periodu var saisinat, ja to pielauj sportistu skaits.
Piecas minutes pirms starta pa apzinosanas sistému ir
japazino attiecigais zinojums, tas jaatkarto tris minutes
pirms starta.

Sportisti uz starta stajas tada kartiba kada tos izsauc,
sportistu skaitu viena rinda nosaka galvenais tiesnesis,
to kontrolé starta tiesnesis. Sportists pats izvélas kadu
POZICIju ienemes.






No ta briza, kad sportisti ir nostajusies starta,
jebkada iesildisanas ir aizliegta.

Starta dosanas procedura ir sekojosa:
Bridinajumi:

* 3 minutes

2 minutes

1 minute
30 sekundes
15 sekundes

Starts tiek dots ar starta pistoli vai svilpi.



1. nodala Visparejie noteikumi

Sacensibu procedura
Starts

* 4.1.032.

Visus pazinojumus par startu, sakot no 3 minutém
un lidz startam, pazino tikai starta tiesnesis.

* 4.1.033.

Pazinojumiem jabut vismaz viena no UCI
oficialajam valodam.



1. nodala Visparejie noteikumi

Sacensibu procedura
Sportistu uzvediba

* 4.1.034.

Sportistiem jauzvedas sportiski, tie nedrikst traucét
citiem sportistiem, kuri vinus apdzen sacensibu
laika.

e 4,1.035.

Ja sportists novirzas no trases, vinam jaatgriezas
trasé taja pasa vieta. Ja sacensibu galvenais

tiesnesis uzskatis, ka sportist ir ieguvis prieksrocibu,
tad var vinu diskvalificet.



1. nodala Visparejie noteikumi

Sacensibu procedura
Sportistu uzvediba

* 4.1.036.

Sportistam ir jasarga daba, vins nedrikst izmest
atkritumus.

 4.1.037.

Ikvienam, kurs tiks piekerts pie trases izmainisanas,
tiks atnemta vina akreditacija, sportists tiks
diskvalificets.



1. nodala Visparejie noteikumi

Aprikojums

* 4.1.038.

Sportisti nedrikst izmantot racijas vai jebkadas citas
sakuru ierices.

e 4,1.039.

Riepas ar metala radzém ir aizliegtas.

e 4,1.039.bis

MTB sacensibas nedrikst izmantot tradicionalas
sosejas stures. Stures pagarinajumi ka triatlona vai
individuala brauciena velosipédiem ir aizliegti.
Tradicionalie papildus rokturi ir at|auti.
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1. nodala Visparejie noteikumi
Konstrukcijas

e 4.1.040.
Piepusamas arkas pari trasei ir aizliegtas.
e 4.1.041.

Organizatoram janodrosina divritenu mazgasanas
zona.



1. nodala Visparejie noteikumi

Trase

 4.1.042.

Cik tas ir iespéjams cross-country, 4X un DH trasém
ir jabut atdalitam vienai no otras, ja viena vieta
notiek vairakas disciplinas. Ja tas nav iespéjams, tad
treninu planam jabut sastaditam ta, lai trases
netiek lietotas vienlaicigi.

* 4.1.043.

Starta un finisa zonas nedrikst but nekadu skérs|u,
kas var izraisit sadursmi vai kritienu.



2. nodala Cross-Country sacensibas

Sacensibu raksturojums
XCO — Olimpiskais kross

4.2.001.

XCO sacensibu garumi un ilgumi ir noraditi tabula:



Pasaules cempionati,

Pasaules kausi,
Kontinentalie

2. kategorijas

3. kategorijas sacensibas

cempionati, HC un 1. sacensibas
kategorijas
sacensibas
Sacensibu Apla Sacensibu Apla Sacensibu
) ) . Apla garums
ilgums garums ilgums garums ilgums
viresl 1 4.00- 1:15 1:00 - 1:15 1:00-1:15
juniori
Jlevietes | 100 -1:15 1:00 - 1:15 100 145
juniores
vinest 1 1:15 - 1:30 Brauc ar Eliti Brauc ar Elit
u23 4km - 4km - Nav
ievi 6km 10km iti ierobezojumu
Sievietes 1:15 - 1:30 Brauc ar Eliti Brauc ar Eliti J
U23
V|r-|e5| 1:20 - 1:40 1:30 - 2:00 Nav o
Elite ierobezojumu
Slev!etes 1:20 - 1:40 1:30 - 2:00 Nav o
Elite ierobezojumu




2. nodala Cross-Country sacensibas

Sacensibu raksturojums
XCO — Olimpiskais kross

e 4.2.002.

XCO sacensibu trasei jabut pievilciga planojuma.
ldeala varianta abolina forma, lai butu interesanta
skatitajiem.

Dubultas édinasanas/tehniskas palidzibas zonas ir
loti ieteicamas.

Katra kilometra jabut atzimei, cik kilometru ir
palikusi [idz finisam.

* 4.2.003.
Sportisti starte viena grupa







2. nodala Cross-Country sacensibas

Sacensibu raksturojums
XCM — Maratons

e 4.2.004.
XCM sacensibu distances garumam jabut no 60 lidz 160 km.
Visas XCM sacensibas skaitas 3. kategorijas sacensibas.

Ja organizators vélas izmantot citu distances garumu, vinam
ieprieks jasanem UCI atlauja.

Ik pa 10 kilometriem jabut atzimei, cik ir palicis lidz finisam.

Sacensibas var norisinaties viena apli vai vairakos, bet ne vairak ka
tris.

Ja sacensibas ir viena apli, tad trase nedrikst atkartoties.
Tikai starta un finisa zona var but viena vieta.

Ja sacensibas ir vairakos aplos, sievietes nedrikst izmatot isakus
aplus.

 4.2.005.
Sportistiem jastarte viena grupa



2. nodala Cross-Country sacensibas

Sacensibu raksturojums

XCP — No punkta uz punktu

e 4.2.006.

XCP sacensibu trasei jasakas viena vieta un
jabeidzas cita vieta.

Vienas dienas XCP sacensibas skaitas 3. kategorijas
sacensibas.

XCP sacensibas tiek uzskatitas par XCO, attiecigi
nacionalie cempioni un Pasaules cempions XCO
starté sava cempiona krekla.

* 4.2.007.
Sportisti starte viena grupa.



2. nodala Cross-Country sacensibas

Trases

* 4.2.016.

Sacensibu traseé ir jaieklauj meza takas, plavas,
grants celi ka ari daudz kapumu un nobraucienu.

Asfaltéti celi nedrikst parsniegt 15%
e 4.2.017.

Tresi jabut pilntba izbraucamai, neskatoties uz
reljefu un laika apstakliem. Vietas, kas var atri
sabojaties, jabut paralélam sekcijam.



2. nodala Cross-Country sacensibas

Trases

e 4.2.018.

Péc garam un Sauram tacinam ir jaseko platakam
sekcijam.

e 4.2.019.

Pasaules un kontinentalo cempionatos, Pasaules
kausos un HC kategorijas sacensibas japaredz

vismaz 6 skatitaju parejas vietas. Tadas vietas
marsaliem jabut abas trases puseés.



2. nodala Cross-Country sacensibas

Trases markéesana

e 4.2.020.
Visai sacensibu trasei jabut markétai sekojosi:

* 4.2.021.

Trases virzienu un bistamas vietas ir janorada ar
melnam bultam uz balta vai dzeltena fona. Noradém
jabut ka minimums 40 cm augstam un 20 cm platam.

Norades japiestiprina ne augstak par 1.5 metriem.










2. nodala Cross-Country sacensibas

Trases markéesana

e 4.2.022.

Norades tiek uzstaditas trases labaja pusé, iznemot
gadijumu, ja ir pagrieziens pa labi, Saja gadijuma
norade jaliek kreisaja puse.

e 4.2.023.

Norades jaliek 10 metrus pirms krustojuma un 10
metrus aiz krustojuma, lai noraditu, ka ir pareizs
virziens.

Nepareizais virziens ir janorada ar «X»



2. nodala Cross-Country sacensibas

Trases markéesana

* 4.2.024.

Potenciali bistamajos posmos ir jaliek norades ar
vienu vairakam bultam uz leju. Norade jaliek 10 — 20
metrus pirms un tiesi pirms bistamas vietas.

Ja posms ir bistams ir jaliek divas bultas uz leju.
Ja posms ir loti bistams tad tris bultas.






2. nodala Cross-Country sacensibas

Trases markéesana

e 4.2.025.
Trasu
apzimejumi:
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2. nodala Cross-Country sacensibas

Trases markéesana

* 4.2.026.

Potenciali bistami nobraucieni ir janorobezo ar
nemetala, pieméram, koka vai plastmasas mietiem
1.5 — 2 metru augstuma.

Atras trases zonas ir jaatdala no skatitajiem ar lenti,
izveidojot ne mazak ka 2 metrus platu drosibas zonu.
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2. nodala Cross-Country sacensibas

Trases markéesana

 4.2.027.

Ja trases posmos ir skeérsli, koki, celmi vai betona
sienas. Drosibai ir jaizmanto, pieméram, siena kipas.
Tadi drosibas lidzekli nedrikst traucét trases
izbrauksanai.

Ja trase virzas gar stavu nogazi, tad ir jaizvieto
drosibas tikli. Drosibas tikla sinam jabut mazakam
par 5x5cm.

Jebkuriem koka tiltiem vai sSkérsojumiem jabut
nosegtiem ar pretslides materialu.






2. nodala Cross-Country sacensibas

Trases markéesana

* 4.2.028.

XCO sacensibas trasei jabut pilniba marketai un
noslégtai visa distances garuma

XCM trasei jabut markétai ta, lai pa to var izbraukt
bez problémam.

* 4.2.029.

Tur kur tas iespéjams, koku sakném, celmiem un
citiem nelidzenumiem jabut nokrasotiem ar
luminiscéjoso krasu, kas biologiski noardas.




2. nodala Cross-Country sacensibas

Starta un finisa zonas

* 4.2.030.

Starta un finiSa baneriem jabut tiesi virs linijas
vismaz 2.5 metru augstuma un visa trases platuma.

* 4.2.031.

Starta zonai jabut vismaz 6 metrus platai 50 metrus
pirms un 100 metrus péc starta linijas. (Pasaules
cempionatos un kausos 8 metrus platai)

Starta zonai jabut vai nu uz lidzenuma vai pret
kalnu.

Pirmajam sasaurinajumam péc starta jabut viegli
izbraucamam visiem sportistiem kopa.



2. nodala Cross-Country sacensibas

Starta un finisa zonas

 4.2.032.

Finisa zonai jabut vismaz 4 metrus platai un 50
metrus garai pirms, ka ar1 20 metrus aiz finisa
linijas. (Pasaules cempionatos un kausos 8 metrus

platai.)
Finisa zonai jabut vai nu uz lidzenuma vai pret
kalnu.



2. nodala Cross-Country sacensibas

Starta un finisa zonas

* 4.2.033.

Norobezojosas barjeras jauzstada ka minimums 100
metrus pirms un 50 metrus péc starta vai finisa
lTnijas.

e 4.2.034.

Pedéejam kilometram jabut skaidri atzimétam.



e 4
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2. nodala Cross-Country sacensibas

Edinadanas un tehniskas palidzibas zona

Diagramma 1: Edinasanas/Tehniskas palidzibas zona viena pusé

Trases virziens >

TP PP

Diagramma 2: Edinasanas un Tehniskas palidzibas zonas ir pretéjas pusés

LLLLL L LD

Edinasana

Trases virziens >

Tehniska palidziba

RN NN




Diagramma 3: Dubulta Edinasans un tehniskas palidzibas zona

S L L L]

< Trases virziens




2. nodala Cross-Country sacensibas

Edinadanas un tehniskas palidzibas zona

* 4.2.035.

Sportistu barosana atlauta tikai specialajas zonas,
kuras tiek izmantotas ari tehniskas palidzibas
sniegsanai.

* 4.2.036.

Sadai zonai jaatrodas pietiekosi plata un lidzena
vieta. Sim zonam jabut pietiekosSi garam un jabut
vienmerigi izvietotam pa visu trasi.

XCO sacensibas jabut vismaz vienai dubultai
eédinasanas/ tehniskas palidzibas zonai vai divam
parastajam zonam. XCM sacensibas jabut vismaz tris
Zoham.



2. nodala Cross-Country sacensibas

Edinadanas un tehniskas palidzibas zona

* 4.2.037.

Tehniskais delegats vai galvenais tiesnesis,
sadarbiba ar sacensibu direktoru izlemj, kadas

un kur bus édinasanas un tehniskas palidzibas
ZoNnas.

 4.2.038.
Sim zonam jabat pietiekosi platam, lai sportisti,
kas apstajusies, netraucétu citiem sportistiem.

Komandas personalam jabut térptam komandas
forma.



2. nodala Cross-Country sacensibas

Edinadanas un tehniskas palidzibas zona

e 4.2.039.
Zonam ir jabut skaidri atzimétam un
sanumurétam. Zonam jabut norobezotam no

skatitajiem. Pieeju Sim zonam kontrolé tiesnesi
un/ vai marsali.

* 4.2.040.

Sajas zona nedrikst ienakt neviena persona,
kurai nav akreditacijas.
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2. nodala Cross-Country sacensibas

Edinasanas un tehniskas palidzibas zona

 4.2.041.

Fiziskais kontakts starp sportistiem un komandas
personalu atlauts tikai édinasanas un tehniskas
palidzibas zona.

Padodot sportistam edienu vai dzérienu, padevejs
nedrikst skriet blakus sportistam.

* 4.2.042.

Komandas personalam aizliegts apliet sportistu vai
divriteni.






2. nodala Cross-Country sacensibas

Edinasanas un tehniskas palidzibas zona

* 4.2.043.

Mainit saules aizsargbrilles drikst tikai édinasanas un
tehniskas palidzibas zona. Teritorija brillu nomainai
var atrasties zonas beigas.

* 4.2.044.

Sportists nedrikst nogriezties no trases vai
apgriezties pretéja virziena, lai atgrieztos édinasanas
un tehniskas palidzibas zona. Sportists, kurs ta
rikojas, tiek diskvalificéts. Tikai pasa zona sportists
var apgriezties, netraucejot citus sportistus.



2. nodala Cross-Country sacensibas

Tehniskas palidzibas sniegsSana.

* 4.2.045.

Tehniskas palidzibas sniegSana sacensiba atlauta
tikai ieverojot sekojosus noteikumus.

* 4.2.046.

Sacensibu laika sportistam divritenim var tikt
nomainita jebkura detala, iznemot rami. Divritena
nomaina nav atlauta un sportistam jaskerso finisa
linija ar to pasu stures numuru, ar kadu tas
startejis.






2. nodala Cross-Country sacensibas

Tehniskas palidzibas sniegsSana.

 4.2.047.

Tehnisko palidzibu drikst sniegt tikai édinasanas un
tehniskas palidzibas zona.

* 4.2.048.

Rezerves detalam un instrumentam jaatrodas sSajas
Zonas.

Remonts ir javeic pasam sportistam, vina komandas
biedram, komandas personalam vai neitralas
tehniskas palidzibas personalam.






2. nodala Cross-Country sacensibas

Tehniskas palidzibas sniegsSana.

* 4.2.049.

Arpus zonam tehnisko palidzibu sportistam var
sniegt tikai vina komandas biedrs.

Sportists var parvadat kameras un citus mazus

instrumentus, kas nerada bistamibu vinam pasam
un citiem sportistiem.



2. nodala Cross-Country sacensibas

Drosiba

Marsali

* 4.2.050.

Tur kur tas iespéjams, marsaliem jaatrodas
redzamibas attaluma vienam no otra.

Marsali ar svilpes signalu bridina viens otru par
sportistu tuvosanos.

* 4.2.051.

Visiem marsaliem, kas atrodas potenciali bistama
zona, jabut nodrosSinatiem ar dzelteniem
karodziniem.



2. nodala Cross-Country sacensibas

Drosiba

Mediciniska palidziba (minimums)

* 4.2.052-59.

Jabut vismaz vienai med. automasinai, vienam
motociklam (vai kvadraciklam), pirmas palidzibas
punktam, vienam vadibas arstam un 6 arstu
paligiem.

Visiem arstiem janodrosina racijas.



2. nodala Cross-Country sacensibas

Sacensibu norise

Trenini

* 4.2.060.

Organizatoram pilniba janomarke trase ne velak ka
24 stundas pirms sacensibu starta.

Oficialo treninu laika sportistu numuriem jabut
piestiprinatiem uz stures.



2. nodala Cross-Country sacensibas

Sacensibu norise

Starta kartiba

e 4.2.061.
Starta kartiba tiek noteikta sekojosi:

— XCO sacensibas (iznemot Pasaule cempionatus un
kausus):
1. Péc pédéja publicéta UCI XCO ranga.
2. Sportisti, kas nav Saja ranga - izlozes kartiba.
— XCM sacensibas:
1. Péc pédéja publiceta UCI XCM ranga.
2. Péc pedeéja publiceta UCI XCO ranga.
3. Sportisti, kas nav Sajos rangos - izlozes kartiba.



2. nodala Cross-Country sacensibas

Sacensibu norise
Klasifikacija
e 4.2.062.

Sportisti, kas ir izstajusies no sacensibam,
nesanem punktus par Sim sacensibam.

 4.2.063.

Sportistiem, kas ir apdziti par apli vai atrodas «80%
zona» ir jaizstajas no sacensibam, izejot caur
speciali tam atvéléto izeju pirms finisa.



2. nodala Cross-Country sacensibas

Sacensib

u norise

Klasifikacija
e 4.2.064.

Jebkuram sportistam, kas ir uzradijis par 80 %

lena
izsta
atve

Ku rezultatu ka hdera pirma apla rezultats,

jas no sacensibam, izejot caur speciali tam

éto izeju pirms finisa, iznemot, ja sportists ir

pédeéja apli. Lemu par to vai XCO sacensibas tiks
pielietota «80% zona» pienem galvenais tiesnesis.



